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ユニコムプラザ
さがみはら

セミナールーム2
(ボーノ相模大野
サウスモール3階)会場開催 ※会場での対面式医療講座です！ 会場の地図は裏面をご覧ください。

江原　宗平
脊椎手術6340例以上
（内　脊柱側彎症手術1830例以上、
腰椎手術3220例以上、頸椎手術940例以上）

脊柱側彎症の手術治療
～お子さんからご年配の方まで～

特別
講演
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講演
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講演
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講演
特別
講演録 画 放 映

公開 医療講座
オンライン

※パソコン、スマートフォン、タブレットでご視聴頂く講座です。　QRコードからお申込みができます。

お申込み
は

こちら

▲ 当院スケジュール

事前お申込
必  要

参加費
無  料
参加費
無  料

　※講師の患者様対応などにより、講座が遅延・中止となる場合がございます。　※講師の患者様対応などにより、講座が遅延・中止となる場合がございます。

怖い合併症の原因となります

赤ちゃんとのスキンシップを楽しみましょう♪

早期発見が大切です！

早期発見が大切です！

身体のふるえやこわばり、
ねじれ、つっぱりでお困り
ではないですか？

北代　音羽

近藤　哲理

木下　由宇
橋口　和生
飯田　直成
中澤　淳子
吉田　利夫
樋口　雄將
尾形　夏実

串岡　純一
吉村　一良
岡本　弘史

澤村　直輝

伊藤　智江
吉家　朱里
髙木　政雄
合田　哲子

板倉　敬乃

倉田　修治

小川　愛子
橋口　和生
鎌形　悠　
村田　翔　
谷　百花　
永野　尚登

山本　一徹

宮崎　詩織
樋口　雄將

澤村　直輝

橋口　和生
茨　聡　　

田沼　周悟

藤縄　貴大

倉田　修治

飯田　直成
樋口　雄將
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ライブ配信

ライブ配信
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ライブ配信

ライブ配信

ライブ配信

湘 南 藤 沢
徳洲会病院
3階  講堂

湘 南 藤 沢
徳洲会病院
3階  講堂
藤沢商工会議所
ミナパーク
502会議室

会場開催

湘 南 藤 沢
徳洲会病院
3階  講堂会場開催
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※会場での対面式医療講座です！ 会場の地図は裏面をご覧ください。

※会場での対面式
　医療講座です！
　会場の地図は裏面を
　ご覧ください。

※会場での対面式
　医療講座です！
　会場の地図は裏面を
　ご覧ください。

病院に行くか悩んでいる方！
ちょっと相談したいという方！
気軽にご相談してください。

会場開催

え    そ かい よう

え    そ かい よう

心身ともにリラックスしましょう♪初心者大歓迎！妊婦さんでなくてもご参加いただけます♪

2026

月3
MarchMarch

※録画放映による講座では、質疑応答は行ないませんのでご了承ください。お申込み方法は裏面にもございます。

（受付9：30～）
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第1回 糖尿病について・食事療法について
講師 内分泌・糖尿病内科 部長 河崎 さつき ／

管理栄養士

第2回 食品交換表の使い方について
講師 内分泌・糖尿病内科 部長 河崎 さつき ／

管理栄養士

Ｂ
コ
ー
ス

お申込み先： 代表電話 ☎0466-35-1177（受付時間：平日 9時～16時30分、土曜日 9時～14時） ＊糖尿病教室を受けたい旨をお話しし、
　栄養管理室へ繋いでもらってください

第1回 糖尿病について・食事療法について
講師 内分泌・糖尿病内科 医長 竹村 友秀／

管理栄養士

第2回 食品交換表の使い方について
講師 内分泌・糖尿病内科 医長 竹村 友秀／

管理栄養士

〒251－0041神奈川県藤沢市辻堂神台1-5-1
ＴＥＬ：０４６６ - ３５ - １１７７（代表）

当院HP

https://fujisawatokushukai.jp/

※申込締め切りは、原則第１回の開催日１か月前です。 （申込状況に応じて延長する場合もございます）
※糖尿病教室は完全申込制（有料）となります。A・Bどちらかのコースをお選びいただき、事前にご予約ください。　　対象：現在、糖尿病治療中の方 （定員各4名/先着順）

糖尿病教室（4月）のご案内 当院で実施いたします。 集合場所：3F内視鏡室前

14：00～16：00

14：00～16：00

14：00～16：00

14：00～16：00

入場無料 お申込不要会場開催公開医療講座

医療講座に関するお問い合わせ 広報課  9時～17時（土日祝を除く） TEL：080-1098-3970 E-mail：kouhou@ctmc.jp
※お電話による申し込みは出来ませんのでご了承ください

●オンライン公開医療講座のお申込み方法は、当院ホームページの「公開医療講座」にございます。

QRコードからも直接スケジュール画面に飛べます▶

● ボタンからご確認頂けます。

※講座のご視聴には、パソコン、スマートフォン、タブレットが必要です。

当院スケジュール画面

オンライン公開医療講座はインターネットより事前にお申込みください

オンライン公開医療講座（事前申込制）についてはこちら

湘南藤沢徳洲会　公開医療講座検索

3階講堂

3階講堂

3階講堂3月4日（水） 

3月13日（金） 

「睡眠時無呼吸症候群のお話」
～いびきや眠気、あなたは大丈夫ですか？～

「肩の体操」

「耳をすませば
　　　～心雑音からみる心臓外科治療～」

至大船北口

南口

至辻堂
藤沢駅

さいか屋

横浜銀行

静岡銀行

サミットストア

ビック
カメラ

秀英
予備校

みずほ銀行

市役所

郵便局

線
号
7
6
4
道
国

藤沢商工会館
ミナパーク

3月15日（日）

藤沢商工会館
ミナパーク 5階
502会議室

3月25日（水）
14：00～15：00

「脊椎側彎症の手術治療～お子さんから
ご年配の方まで～コンピュータナビゲーション
システム（ARTIS pheno）とロボット脊椎手術」
【ユニコムプラザさがみはら】
●相模原市南区相模大野3丁目3番2号 bono相模大野サウスモール3階
●「相模大野駅」中央改札口から徒歩5分

【藤沢商工会館ミナパーク】
●藤沢市藤沢607-1 藤沢駅北口徒歩3分

会場　湘南藤沢徳洲会病院 ３階講堂
※胸骨圧迫とAEDを実践しよう！
※一般の方向けの「善意の救護」を学ぶ機会となります。

13：30
～14：30

14：00
～14：30

3月25日（水） 
「はじめての心肺蘇生とAED
　　　　　　～あなたの一歩が命を繋ぐ～」

10：30
～11：30

10：00～11：30
（9：30 受付開始）

ユニコムプラザ
さがみはら
セミナールーム2
背中の曲がりが
気になる方へ

講師／リハビリテーションセンター　作業療法士　伊藤　智江
第一部「透析療法とは
　　　　　　～その実際と歴史～」

15：00
～16：00

講師／臨床工学科顧問　髙木　政雄

第二部「慢性腎不全の知識と自己管理」
講師／腎臓病センター看護師長　　合田　哲子

「膝と腰の痛みを予防改善するための体操」14：30
～15：00

講師／リハビリテーションセンター　理学療法士　吉家　朱里

ボーノ相模大野
ショッピングセンター

サウスモール

ローソン
ソフトバンク

ほけん百花

↑
町
田

ノースモール

相
模
大
野

改札口

ユニコムプラザさがみはら
ここの

エスカレーターを
上がり 3階へ


