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　※講師の患者様対応などにより、講座が遅延・中止となる場合がございます。　※講師の患者様対応などにより、講座が遅延・中止となる場合がございます。
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杉森　貴史

伊藤　有希

吉田　利夫

山本　一徹

永野　尚登

湘 南 藤 沢
徳洲会病院
3階  講堂

身体のふるえや
こわばり、ねじれ、
つっぱりでお困り
ではないですか？

江原　宗平
脊椎手術6020例以上
（内　脊柱側彎症手術1700例以上、
腰椎手術3100例以上、頸椎手術890例以上）

脊柱側彎症の手術治療
～お子さんからご年配の方まで～
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会場開催

18（水）
会場開催

湘 南 藤 沢
徳洲会病院
3階 　講堂

25（水）
会場開催

倉田　修治え   そ かい よう

病院に行くか悩んでいる方！
ちょっと相談したいという方！
気軽にご相談してください。
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小川　愛子

橋口　和生

藤縄　貴大早期発見が
大切です！

阿部　誠也

田沼　周悟

土田　香

樋口　雄將

樋口　雄將

寺島　里枝

飯田　直成

樋口　雄將

樋口　雄將

木村　信康

樋口　雄將

小林　直樹

吉村　一良

赤ちゃんとのスキンシップを楽しみましょう♪
ライブ配信
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澤村　直輝

串岡　純一

岡本　弘史

いつもと違う…は病気のサイン？

こんな時どうする？

板倉　敬乃

北代　音羽

吉田　利夫

尾形　夏実

永吉かおる

澤村　直輝

鎌形　悠　

小川　愛子
横山　浩子

細沼　彩子

倉田　修治え   そ かい よう

永野　尚登

心身ともにリラックスしましょう♪ 初心者大歓迎！ 妊婦さんでなくてもご参加いただけます♪
山本　悟　

ライブ配信
飯田　直成

藤沢商工会議所
ミナパーク
３０２会議室

※録画放映による講座では、質疑応答は行ないませんのでご了承ください。お申込み方法は裏面にもございます。

公開医療講座
オンライン

※パソコン、スマートフォン、タブレットでご視聴頂く講座です。　QRコードからお申込みができます。

お申込み
は

こちら

▲ 当院スケジュール

2025

AprilJune
月6 事前お申込

必  要
参加費
無  料
参加費
無  料
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第1回 糖尿病について・食事療法について
講師 内分泌・糖尿病内科 部長 河崎 さつき ／

管理栄養士

第2回 食品交換表の使い方について
講師 内分泌・糖尿病内科 部長 河崎 さつき ／

管理栄養士

Ｂ
コ
ー
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お申込み先： 代表電話 ☎0466-35-1177（受付時間：平日 9時～16時30分、土曜日 9時～14時） ＊糖尿病教室を受けたい旨をお話しし、
　栄養管理室へ繋いでもらってください

第1回 糖尿病について・食事療法について
講師 内分泌・糖尿病内科 医長 竹村 友秀／

管理栄養士

第2回 食品交換表の使い方について
講師 内分泌・糖尿病内科 医長 竹村 友秀／

管理栄養士

●入場時の不織布マスクの着用をお願いいたします。
●入場時の体温測定と手指消毒にご協力をお願いいたします。

●発熱症状がある方や、体調のすぐれない方は参加をご遠慮ください。
●駐車場は有料です。割引は適用されませんのでご了承ください。

〒251－0041神奈川県藤沢市辻堂神台1-5-1
ＴＥＬ：０４６６ - ３５ - １１７７（代表）

当院HP

医療講座に関するお問い合わせ 広報課  9時～17時（土日祝を除く） TEL：080-1098-3970 E-mail：kouhou@ctmc.jp

３階 講堂

302会議室

https://fujisawatokushukai.jp/

※お電話による申し込みは出来ませんのでご了承ください

6月5日（木）

３階 講堂6月25日（水）

※胸骨圧迫とAEDを実践しよう！　※一般の方向けの「善意の救護」を学ぶ機会となります。

※簡単なストレッチ等を座って学んでいただく講座です。

湘南藤沢徳洲会病院

藤沢商工会議所
ミナパーク

神奈川県藤沢市辻堂
神台1－5－1
●辻堂駅北口徒歩7分

藤沢市藤沢６０７－1
●藤沢駅北口徒歩７分

J:COM
湘南

羽鳥交番前

至藤沢
至茅ヶ崎

1

辻堂駅

明治市民
センター前

辻堂駅北口

辻堂神台
一丁目

二ツ谷バス停前

東小和田

辻堂駅西口

湘南藤沢
徳洲会病院

法務局

アイクロス湘南

神台公園

アイクロス湘南

セブン
イレブン

ココテラス湘南ココテラス湘南

オザワ
ビル

テラス
モール
湘南

※申込締め切りは、原則第１回の開催日１か月前です。 （申込状況に応じて延長する場合もございます）
※糖尿病教室は完全申込制（有料）となります。A・Bどちらかのコースをお選びいただき、事前にご予約ください。　　対象：現在、糖尿病治療中の方 （定員各4名/先着順）

糖尿病教室（7月）のご案内 当院で実施いたします。 集合場所：3F内視鏡室前

14：00～16：00

14：00～16：00

14：00～16：00

14：00～16：00

入場無料 お申込不要会場開催公開医療講座

●オンライン公開医療講座のお申込み方法は、当院ホームページの「公開医療講座」にございます。

QRコードからも直接スケジュール画面に飛べます▶

● ボタンから
ご確認頂けます。

※講座のご視聴には、パソコン、スマートフォン、タブレットが必要です。

当院スケジュール画面

オンライン公開医療講座はインターネットより事前にお申込みください

オンライン公開医療講座（事前申込制）についてはこちら

湘南藤沢徳洲会　公開医療講座検索

6月18日（水）
14：00～15：00

「耳をすませば
　　　　　～心雑音からみる心臓外科治療～」

14：00～14：30

「認知症予防体操」

10：30～11：30

「あなたの大切な人を守るために ～一次救命処置～」

14：30～15：00

「糖尿病のための運動療法」
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