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新年あけましておめでとうございます。

昨年は、別館の新規オープンに伴い、手術室の拡充や人間ドック・

健診センターのリニューアル、小児科・外来化学療法室・痛みセン

ター・肝胆膵・消化器病センターの移転など、当院にとって大きな

変化と前進の一年となりました。

また、新設したACU〈集中治療室（ACUTE CARE UN IT）〉で

は、急変時の患者さまにも多職種が連携して高度な医療を提供でき

る体制を整え、より安心していただける診療環境の充実を図ってお

ります。

12月には本館10階に新たに41床を開設し、病院全体の病床数は

460床となりました。これにより、より多くの患者さまを受け入れ

られる体制が整い、安心・安全に配慮した医療を一層充実させてま

いります。

今後も地域の皆さまに信頼される病院であり続けるため、職員一

同、たゆまぬ努力を重ねてまいります。

本年も変わらぬご支援とご指導を賜りますよう、心よりお願い申し

上げます。

さ ら な る 成 長 を

医療法人徳洲会 常務理事 

湘南藤沢徳洲会病院 院長
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History of the  Spine Center
Dr. Sohei Ebara, Hospital Director/ Spine Center Director

脊椎センター・脊柱側彎症センターの歩み
院長 / センター長　江原 宗平

2004 年のセンター開設以来、脊椎外科治療に専門特化し 6,200 例以上の患者様の脊椎手術を着実に行ってまいり
ました。特に脊柱側彎症手術には力を入れており、若い方からご高齢の方まで、側彎症手術は 1,800 例を超えま
した。脊椎ハイブリッド手術室でのナビゲーションを用いた椎骨スクリュー挿入は 40,000 本を超え、そのうち
5,000 本以上はロボット脊椎手術によるものです。
手術の安全性を高めるために先進のコンピューター支援手術システムを導入しており、背骨を矯正して患者さま
が快適な生活を送っていただくためにこれからも最善を尽くしてまいります。

2004

2012

2016

2019

20212026
脊椎手術件数

多軸型 CT 様画像撮影装置 
ARTIS pheno 稼働

▶センター開設以来、脊柱側彎症手術 1,806 件
　（脊椎手術総数 6,278 件）。
※2004 年 8 月～ 2025 年 11 月 30 日時点

▶脊椎ハイブリッド手術でのナビゲーション下の椎
骨スクリュー挿入本数 40,178 本。
※2012 年 10 月～ 2025 年 10 月 29 日時点

▶ナビゲーションベースのロボット脊椎手術での椎
骨スクリュー挿入本数 5,169 本。
※2021 年 4 月 1 日～ 2025 年 10 月 29 日時点

Artis  zeego をベースに様々
な改良が加えられた新世代
のシステム、ARTIS pheno
を新導入。

脊椎ロボットアーム
システム Cirq 導入
脊椎ロボットアームシステ
ムを用いたロボット脊椎手
術を開始。

脊椎センター・脊柱側彎症
センター開設

旧・茅ヶ崎徳洲会総合病院にて
江原センター長が開設。

Artis  zeego 導入

藤沢市辻堂に病院が新築移
転。術中画像支援システムを
中心としたハイブリッド手術
室の運用開始。

牽引矯正ボックス
（CORRECTION BOX）

使用開始

江原センター長の独自開発。手術
前に体幹バランスを整え、上下肢
を牽引してできるだけ側彎症の
カーブを矯正する。

脊柱側彎症
1,806

腰椎
3,204

頚椎
934

2004 年 8月～2025 年 11月30日時点
その他
172

胸椎
162

手術総数 6,278 件
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脊椎センター・脊柱側彎症センター

お子様からご高齢の方までご相談ください

背 骨 の 曲 が り が 気 に な る 方 へ

当センターの手術治療

センター長紹介

脊柱側彎症の手術治療について、当院では脊椎専

用のハイブリッド手術室を完備。コンピューター

ナビゲーションシステムとロボット脊椎手術を導

入し、高精度で安全性を追求した手術を患者様に

提供しております。

脊柱側彎症について
脊椎（背骨を構成する骨）がねじれて左右に曲が

る病気です。外見上の問題だけでなく、腰痛や背

部痛、心肺機能への影響が出ることもあります。

側彎症には、「特発性側彎症」と「症候性側彎症」「成

人側彎症」「成人後彎症」があります。病気に起

因するものや原因不明のものまで様々です。

せきちゅうそくわんしょう

医療設備について
ホームページもご覧ください

紹介状をお持ちの方
WEB フォームからもご予約可能です

江 原  宗 平　
So h e i   E b a r a

院長
脊椎センター・脊柱側彎症センター長

専門　脊椎外科、脊柱側彎症外科

認定等
・日本整形外科学会整形外科専門医
・日本整形外科学会認定脊椎脊髄病医
・日本脊椎脊髄病学会認定脊椎脊髄外科指導医 他
経歴
大阪大学医学部卒
1985 年 大阪大学 整形外科 助手 脊椎外科・脊柱側彎症外科 専攻
1992 年 米国コロンビア大学 医学部整形外科基礎研究室 博士取得後研究員
1995 年 大阪大学 医学部整形外科 講師
1996 年 信州大学 医学部整形外科 講師
2001 年 信州大学 医学部整形外科 助教授
2004 年 茅ヶ崎徳洲会総合病院 脊椎センター・脊柱側彎症センター長 /  副院長
2022 年 湘南藤沢徳洲会病院 脊椎センター・脊柱側彎症センター長 /  特任院長
2023 年 湘南藤沢徳洲会病院 脊椎センター・脊柱側彎症センター長 /  院長

外来受診方法（完全予約制）

脊柱側彎症外来　初診予約  （センター直通）

TEL   0 466 -53 - 7731
月～木曜日 9 : 00～16 : 30（祝日・年末年始は除く）

わたしの愛読書
0 1  

江 原 宗 平 院長

favorite book

ローマ人の物語
塩野 七生　　新潮社刊

古代ローマの歴史を物語として楽しめる全 15 巻
のシリーズです。なかでも「ハンニバル戦記」は
特に読みごたえがあります。ローマの最大の敵で
あるハンニバルが、アルプス越えを決断しローマ
へ迫る場面は迫力があり、戦略の妙や人物の魅力
が鮮やかに描かれています。
史実に基づきながらも難解さはなく、ローマとい
う国家がいかに成長し、危機を乗り越えたのかが
理解できます。古代世界史のドラマを味わいたい
方に、ぜひ手に取っていただきたいと思います。

お正月にも注意したい
ノロウイルス

手洗いの徹底 食品の取り扱い
01 02

寒い季節になると、ノロウイルスによる感染性胃腸炎が流行します。
主な症状は吐き気・嘔吐・下痢・腹痛などで、特に高齢の方や小さなお子さんは
注意が必要です。お正月は家族や友人が集まる機会が多く、食事を介した感染が
広がりやすい時期です。家庭での感染対策を徹底して、楽しくお正月を過ごしま
しょう！

調理や食事の前後には、
手洗いを 30 秒以上かけ
て行ましょう。
石鹸は泡立て、指の間や
親指の周り、爪などもしっ
かりと。
※アルコール消毒はノロ
ウイルスに効果が低い場
合があるので、手洗いが
できない場合の補助とし
て使いましょう。

牡蠣などの二枚貝はノロ
ウイルス食中毒の原因と
なりやすいため、中心部
までよく加熱しましょう
（85 ～ 90℃で 90 秒 以
上）。
料理を盛り付ける際は二
次汚染防止のため、生鮮
食品と加熱済み食品を分
ける、調理器具を使い分
けるなどの対策を徹底し
ましょう。

おすすめコメント

※2012 年 10 月　茅ヶ崎徳洲会総合病院
　は藤沢市辻堂に新築移転し、病院名を
　「湘南藤沢徳洲会病院」に名称変更。　


